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GÖZE YABANCI CİSİM KAÇMASINDA İLK YARDIM 

Toz, kirpik gibi madde ise;
◈ Gözü ışığa çevrilir, alt göz kapağı içine bakılır.
◈ Gerekiyorsa üst göz kapağı açık tutulur.
◈ Nemli, temiz bir bezle çıkarılmaya çalışılır.
◈ Hastaya gözünü kırpıştırması söylenir
◈ Göz ovulmamalıdır.
◈ Çıkmıyorsa bir sağlık kuruluşuna gitmesini sağlayın. 



GÖZE YABANCI CİSİM KAÇMASINDA İLK YARDIM 

Metal veya batan bir cisimse;
◈ Gerekmedikçe hastayı kımıldatılmaz.
◈ Göze hiçbir şekilde dokunulmaz
◈ 1-1-2 aranarak Tıbbi yardım istenir.
◈ Hastanın göz uzmanlık dalı olan bir sağlık kuruluşuna 

gitmesi sağlanır.





KULAĞA YABANCI CİSİM KAÇMASINDA İLK YARDIM

◈ Kesinlikle sivri ve delici bir cisimle müdahale 
edilmemelidir.

◈ Su değdirilmemelidir.

◈ Tıbbi yardım istenmelidir.



BURUNA YABANCI CİSİM KAÇMASINDA İLK YARDIM

◈ Burun duvarına bastırarak kuvvetli bir nefes verme ile 
cismin atılması sağlanır.

◈ Çıkmazsa tıbbi yardım sağlanır.
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