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ILKYARDIMIN TANIMI

Ani olarak ortaya c¢ikan hastalik veya yaralanma durumunda;
kisinin hayatini korumak, saglik durumunun kotiilesmesini
onlemek ve 1yilesmesine destek olmak amaciyla olay yerindeki
mevcut imkanlarla yapilan hizli ve etkili miidahaledir.




ACIL TEDAVININ TANIMI

Hasta ve yaralilara acil tedavi iinitelerinde doktor ve
saglik personeli tarafindan yapilan tibbi

mudahalelerdir.




ACIL TEDAVI & ILK YARDIM

ARASINDAKI FARK
Acil Tedavi IIk Yardim

®Ehliyetl1 saglik personeli @®Egitim almis
®Tibbi1 ara¢ ve gereg kullanilir @©Tibbi1 ara¢ ve gereg¢ kullanilmaz
®llach tedavi yapilir




ILK YARDIMCININ TANIMI

Bakanlik¢a belirlenen standartlara uygun egitimi alarak, verilen
egitim ¢ergevesinde uygulamalar yapabilen ilkyardime1 belgesi
sahibi olan kisidir.



ILK YARDIMIN ONCELIKLI AMACLARI

®Hayati tehlikenin ortadan kaldirilmasi,
® Yasamsal fonksiyonlarin stirdiirilmesinin saglanmasi,
® Hasta/yaralinin durumunun kotiilesmesinin dnlenmesi,

@®lyilesmenin kolaylastirilmasi.



ILK YARDIMCININ TANIMI

[k yardim taniminda belirtilen ama¢ dogrultusunda, hasta
veya yaraliya tibbi ara¢ gere¢ aranmaksizin, mevcut arag ve
gereclerle, saglik ekibi gelinceye kadar, 1lagsiz uygulamalari
yapan, konuyla 1lgili egitim sonunda 1lk yardimeci sertifikasi
almis kisidir.
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ILKYARDIMIN TEMEL
UYGULAMALARI NELERDIR?

®KORUMA
®BILDIRME
®KURTARMA

(KBK)



KORUMA

Kaza sonug¢larinin agirlasmasini1 onlemek i1¢in olay
yerinin degerlendirilmesini kapsar . En 6nemli 1slem
olay yerinde olusabilecek tehlikeler1 belirleyerek

giivenli bir ¢evre olusturmaktir. g



BILDIRME(112)

Kesin yer ve adres

Kim, hangi numaradan ariyor?
Olayin tanimi

Hasta/yaral1 sayisi

Hasta/yaralilarin durumu
Nasil bir yardim aldiklar1? ACIKLANMALIDIR




KURTARMA

Olay yerinde hasta/yaralilara miidahale hizli
ancak sakin bir sekilde yapilmalidir.



ILKYARDIMCININ OZELLIKLERI

@ Insan viicudu ile ilgili temel bilgilere sahip olmall,
@ Once kendi can giivenligini korumal,

@ Sakin olmal,

® Kendine giiveni olmali,

@ Pratik olmali

® Cevredeki kisileri 1y1 organize edebilmeli

@ lyi bir iletisim becerisine sahip olmali



HAYAT KURTARMA ZINCIRI

* 1. Saghk , » 2.0lay yerinde
kuruluguna oY 'K yapilan Temel
haber : Yasam Destegi

verilmesi

* 4.Hastane acil
servislerinde
yapilan acil
tedavi

* 3. Ambulans
ekiplerince
yardim
saglanmasi
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ILK YARDIMIN AB’SI

Once Bilin¢ kontrolii:

A-Hava yolu a¢ikliginin saglanmasi

® Ag1z 1¢1 kontroli
@ Bas ¢ene pozisyonu

B. Solunumun degerlendirilmesi
@ Bak-Dinle-Hisset




ILK YARDIMIN AB’SI
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B (Breathing)

Bilin¢ Kontrolii A (Airway)
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